
 
 
 

CENTRO DE ENSEÑANZA PRECOZ LA ALEGRIA DE APRENDER Y LICEO CAMPESTRE DE PEREIRA  
(MENU DICIEMBRE 2016) 

RESTAURANTE 
 

 

MENU SUJETO A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO 

 

JUEVES 1 VIERNES 2 

Lentejas Torta de carne con  arepa y queso 

Carne asada Ensalada 

Arroz Patacón 

Ensalada Jugo - dulce 

Maduritos Fruta 

Leche-Jugo-Dulce  

Fruta  

LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9 

Ajiaco Crema de tomate Frijoles 

FESTIVO 

Carne asada 

Pollo desmechado Espaguetis a la bologñesa Chorizo Arroz 

Arroz (opcional) Pan Arroz Ensalada 

Aguacate Ensalada Patacón Papitas chorriadas 

Leche – jugo – dulce Leche – jugo – dulce Hogao - guacamole Leche-Jugo-Dulce 

Banano  Leche-Jugo-Dulce  

  Fruta  

    


